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KAKO DA NAUČITE PSA DA DOĐE NA VAŠ POZIV 

 

(Kada vi očekujete da vam dođe , a ne samo onda kada on ima želju) 
 

Svi psi trebaju istrčavanje bez povoca na sigurnom mjestu, barem jednom dnevno, to im pomaže da ostanu 

u kondiciji, i budu srećni i zadovoljni. Obaveza vlasnika je da njegov pas bude pod kontrolom dok se 

nalazi na javnim površinama, tj.važno je da mu pas na komandu dođe i posluša ga.  

 

Ovde vam nudimo nekoliko korisnih savijeta : 

 
• Dugi povodac - lako možete da improvizujete dugi komad užeta sa metalnom kopčom na kraju. 

Povodac stavljate psu oko vrata.  

 

• Oko vrata možete staviti tanku kožnu ili plastičnu ogrlicu ili prsnik oko grudi. Davilice, metalne 

ogrlice i  kombinacije okovratnika sa davilicom treba izbjegavati. 

 

• Obroke razdijeliti na 5-10 manjih porcija i davati ih na kraju treninga. 

  

• Članovi porodice ili prijatelji vam mogu pomoći u ovome.  

 
 
Prvi korak –  Svaki put nagradite  psa kada dođe na vaš poziv. 

 

• Bez obzira kada je vrijeme obroka a vi želite trening,  prethodno pitajte pomoćnika da vam pomogne, 

neka psa nježno prihvati za okovratnik. 

 

• Stavite jednu porciju u njegovu činiju za hranu,  a zatim se udaljite desetak koraka unazad. 

 

• Sagnite se sa činijom tako da budete u u nivou vašeg psa i pozovite ga sebi nježnim tonom po imenu, 

da dođe. 

 

• Pomoćnik tada treba pustiti psa, ako je pas gladan doći će do vas. 

 

• Ako dođe do vas uzmite ga njezno za ogrlicu. Psa nagradite i dajte mu do znanja da je ovaj njegov gest 

ono što od njega očekujete. 

 

• Ponavljajte ovaj postupak više puta u toku dana, praktično koliko imate obroka. 

 

• Takođe ponavljajte postupak cijele sedmice,  ako pas svaki put sam prilazi na kraju sedmice možete 

preći na slijedeći korak. Trening produžite i na sledeću sedmicu ukoliko vidite da pas nije najbolje 

shvatio ovu vježbu. 
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Savjeti za bolji uspijeh 

 
- Kada uočite da vaš pas ne pokazuje zainteresovanost za komandu „dođi“, pokušajte sa  upotrebom 

drugih zvučnih signala. Upotreba zviždanja se pokazala kao odličan stimulus. 

 

- Između treninga nemojte mu davati obroke niti bilo kakve poslastice. Pas mora biti gladan kako bi 

reagovao na vaš poziv da vam priđe, jer zna da će tada dobiti hranu.  

 

- Ako pas sa zadovoljstvom dolazi na vaš poziv u početku treninga,  ne prekidajte sa vježbom, cilj je da se 

pas totalno navikne svaki put doći kada vi to tražite od njega, a njemu to praktično predstavlja veliku igru. 

Preskakanje nekog od ovih koraka može rezultirati neuspjehom  

 

-  Dok trening traje psa je neophodno izvoditi na dugom povocu. Fizičko kažnjavanje treba izbjegavati jer 

za posledicu može imati razvoj straha. Strah može poništiti sav pozitivan trud koji ste uložili. 

 

 

Drugi korak - sa još više zabave, učinite isto kao u primjeru iz prvog koraka, ali se ovoga puta još više 

udaljite. 

 

• Udaljite se iz prostora u kojem se nalazite zajedno sa vašim psom. 

 

• Pobrinite se da pomoćnik pusti psa onda kada ga vi pozovete sebi.  

 

• Trening treba sprovoditi na što više različitih lokacija. U kući, u dvorištu, na javnim površinama 

itd. 

 

• Vašem psu ćete tako učiniti trening zabavnijim. Ovo činite cijele nedelje. i ako pas svaki put dođe 

na poziv, možete preći na idući korak. 

 

 

Treći korak – radi lakše kontrole psa priviknite nna izvršavanje komande sijedi. 
 

• Učinite isto kao u drugom koraku, ali ovaj put kada pas dođe do vas podignite činiju sa hranom 

iznad njegove glave. Psi u ovoj situaciji obično refleksno sijedaju. 

 

• Kada sjedne na mjesto nagradite ga i uzmite za ogrlicu. Hranu stavite ispred psa i ponudite mu da 

jede. 

 

• Ako ovo radite tokom svakog obroka, vaš pas će brzo naučiti da sjedne svaki put kada dođe do 

vas. Kada ovo postignete, možete preći na sljedeći korak. 

 
 
Četvrti korak – mijenjajući pravila učinite da pas još pouzdanije obavlja vježbu. 

 
Sada treba lagano da počnete mijenjati načine, čineći tako igru vašeg psa još zanimljivijom. 
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• Kada pas dođe na vašu komandu, povremeno mu stavite povodac, prije nego date obrok.  

 

• Psa kojem pomoćnik odvlači pažnju, pozovite da vam dođe. Ovaj put vježbu sprovodite bez hrane. 

 

• Ako pas i tada dođe do vas dobrovoljno, možete preći na sledeći korak. 

 
 
Peti korak- psa  držite u nedoumici da bi se što više mentalno angažovao. 

 
• Sada možete koristiti i poslastice umijesto obroka, ali samo one za koje znate da su mu omiljene, 

to mora biti nešto što on zaista voli. Ne zaboravite da ga bogato nagradite šetnjom i istrčavanjem 

svaki put kada ispuni traženo. 

 

• Činite isto kao u koraku 4, ali ovaj put sa poslasticom. To znači da ovaj trening možete izvesti bilo 

kada u toku dana, što je i bolje nego da se vezujete za vrijeme predviđeno za obrok. 

 

• S vremena na vrijeme mijenjajte poslasticu, nekada mu dajte i više nego obično. Povremeno se 

igrajte sa omiljenim igračkama. Od psa zahtijevajte da vam ih donosi. Svaki put ga nagradite.  

 

 

  Ukoliko ste tokom treninga koristili sve korake koji su ovde nabrojani, možete  psa pustiti na javnu 

površinu. 

 

Javne površine 
 
Pokušajte da sebi i vašem psu olakšate. Potražite prostor što je moguće mirniji i sa manje gužve, gdje ćete 

vašeg psa izvoditi. Ako odaberete prostor gdje ima dosta pasa, jako teško će biti vašem psu da se 

koncentriše na rad sa vama. Veoma je bitno da pas čuje komandu u pravom trenutku na ovom mjestu, 

kako bi lakše napredovali po nivoima, ali samo dotle dok vaš pas to usvaja.  

 

• Držite psa na dugom povodcu ili fleksibilnoj traci tako da ne može pobjeći ili izaći iz vašeg vidokruga, 

pustite mu maksimalnu dužinu povodca, dozvolite da uživa u njuškanju okolo. 

 

• Kada hoćete pozovite psa sebi i čekajte da vam dođe, bez da ga povlačite sebi povodcem ili da ga 

trzate. On mora znati sam da treba prići, pošto je na kraju povodca i nema kud otići nego pravo k 

vama, izuzev ako promjeni smijer. 

 

• Tada ga tapšite, nagradite i ponovo pustite da njuška. 

 

• Dok ste u šetnji ovo ponovite više puta kako bi shvatio da poziv da vam priđe ne predstavlja kraj igre i 

šetnje i odlazak kući.  
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Savjeti za bolji uspjeh  

 

• Ovaj trening vani treba da izvodite barem nekoliko nedelja ako je moguće, pokušajte to raditi na 

više različitih lokacija, npr. u parku, u dvorištu prijatelja, na različitim poljanama i prostorima 

predviđenim za to, u šumi na selu itd. To će psu pomoći u orijentaciji, i lakše će shvatiti da treba 

da vam priđe gdje god da je u prirodi,  u suprotnom će misliti da tu komandu treba izvršiti samo na 

tom jednom mjestu gdje ste vježbali. 

 

• Nemojte psa tjerati i grditi što nije poslušao vašu komandu, ako pas misli da slijedi kazna ako 

eventualno ne dođe do vas, neće željeti da vam prilazi uopšte. Uvijek ga nagradite kada vam priđe 

bez obzira koliko mu vremena treba za to. 

 

 
SLOBODNO TRČANJE  – ALI IPAK POD KONTROLOM 
 
Kada vaš pas nauči da dođe svaki put kada ga pozovete, možete ga pustiti sa povoca, kako bi se slobodno 

kretao. 

 

• Kada ovo prvi put činite trudite se da bude na mirnijem mijestu, kako pas ne bi zaboravio sve do sad 

naučeno, ugledavši drugog psa. 

 

• Opet podižite nivo zabave ali lagano, kako bi se osigurali da pas prihvata sve zadato. Ako budete 

nepažljivi pas će se brzo vratiti starim navikama.  

 

• Ako je druželjubiv pustite ga malo da se igra i sa ostalim psima, nakon par minuta pozovite ga sebi, 

ako ste dobro trenirali onda će vam doći.  

 

• Koristite njegove omiljene igračke i predmete za vrijeme treniranja, u šetnjama igrajte igre koje on 

voli, zovite ga da vam dođe, a zatim ga opet pustite neko vrijeme da se igra. Ako ga zainteresujete 

omiljenom igrom, tada neće prvom prilikom pobjeći.  

 

 

Nadamo se da će vam ovi primjeri pomoći da riješite probleme kako da dozovete svog psa, ako pak i dalje 

imate probleme obratite nam se za više savjeta putem telefona ili e-maila. 

 


